
LEGGERE PER GLI ALTRI È UN DONO D'AMORE. PROBABILMENTE NON SEI 
IL LETTORE PIÙ BRAVO DEL MONDO, MA LEGGI SENZA PAURA E CON UN 
BEL PO' DI ENERGIA. NON PENSARE ALL'EFFETTO, ENTRA DENTRO LA 
STORIA, EMOZIONATI PER CREARE EMOZIONE
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2 GENERALMENTE, SPECIE QUANDO SI TRATTA DI LETTURE COLLETTIVE, È 
PREFERIBILE CHE OGNI LETTURA PROPOSTA NON SUPERI I TRE MINUTI

3 CHI AMA LEGGERE PER GLI ALTRI, AMA ANCHE ASCOLTARE, ASCOLTARE 
GLI ALTRI CHE LEGGONO, ASCOLTARE....

QUANDO È POSSIBILE, USA UN LEGGIO, IN MODO DA TENERE IL CORPO 
LIBERO, IN PIEDI, E POTER COMMENTARE CON I MOVIMENTI E LO 
SGUARDO CIÒ CHE LEGGI
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5 NON FARE LA SPIEGAZIONE DI CIÒ CHE SI LEGGE, PERCHÉ... NON CE N'È 
BISOGNO. LE STORIE SANNO PARLARE BENISSIMO DA SOLE. LASCIA LA 
LIBERTÀ A CHI TI ASCOLTA DI COSTRUIRE I SUOI SIGNIFICATI.

6 CHI LEGGE NON DEVE AVERE PAURA DI ESSERE GIUDICATO, ANZI, 
QUANTO PIÙ CI METTE DI SÉ, TANTO PIÙ COINVOLGERÀ CHI ASCOLTA. 
LEGGERE È PRIMA DI TUTTO UN DONO A NOI STESSI, PERCHÉ CI 
PERMETTE DI ESTERNARE EMOZIONI ATTRAVERSO LE NARRAZIONI.

ALZA LO SGUARDO OGNI TANTO E GUARDA CHI HAI DI FRONTE, CERCA 
DI CAPIRE DALLE LORO ESPRESSIONI SE SONO ATTENTI O ANNOIATI, 
CORREGGI IL TONO SE SERVE... TAGLIA SE SERVE... SORRIDI... QUELLO 
SERVE SEMPRE (A MENO CHE IL TESTO NON RICHIEDA ALTRO).
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8 NON SI LEGGE PER APPARIRE, NÉ PER RECITARE, NÉ PER METTERSI IN 
MOSTRA. SI LEGGE PERCHÉ C'È UNA STORIA, PER TRASMETTERE 
SENTIMENTI IDEE ED EMOZIONI, NON PER VOLER RENDERE PUBBLICA 
LA "PROPRIA CULTURA".

9 CERCA DI " VEDERE" QUELLO CHE IL TESTO DICE, CON GLI OCCHI E COL 
CUORE, ALLORA ANCHE CHI ASCOLTA E NON HA IL TESTO DAVANTI, 
POTRÀ VEDERE.

10 PREPARA LA PAGINA DA LEGGERE, È UN DONO E COME TALE VA 
PRESENTATO. PUÒ CAPITARE CHE NON CI SIA IL TEMPO DI LEGGERE 
PRIMA ...ALLORA SI IMPROVVISA USANDO ALCUNI ACCORGIMENTI: SI 
LEGGE LENTAMENTE, SI USANO LE PAUSE PER ANTICIPARE 
MENTALMENTE LA LETTURA DELLE RIGHE SUCCESSIVE. SENZA PAURA. 
E' UN REGALO.


